
 

 
| Titel:  

Champions League Niveau – Was Unternehmen vom Profisport lernen können. 
 
| Zielgruppe:  

Mitarbeiter, Führungskräfte, Unternehmer, Kunden, Sportler, Privatpersonen, Selbständige 
 
| Hintergrund:  

Haben Sie sich auch schon manchmal gefragt, wie Sie sich selbst oder andere besser motivieren 
können? Könnten Sie spontan 10 Stärken von sich aufzählen? „Erfolg und Motivation kann man nicht 
trainieren“ – das ist die klare Aussage von Mentaltrainer und Profisport-Experte Steffen Kirchner. Dafür 
lernen Sie in diesem interaktiven, unterhaltsamen Impulsvortrag, die wirklich trainierbaren Faktoren, die 
dafür verantwortlich sind, warum die Besten weit jenseits vom Mittelmaß in der Spitze ihrer Branche 
stehen. 
 
In der Natur gibt es einen einfachen Grundsatz: Was nicht wächst, das stirbt. Das Gleiche gilt für einen  
einzelnen Menschen sowie für komplette Teams, ganz gleich ob im Sport oder in der Wirtschaft. Doch 
was brauchen Menschen und Gruppen um zu wachsen? Wie kann man in ein Team hineinwachsen 
oder es als Führungskraft aufblühen lassen? Welche inneren Faktoren und Prozesse müssen sich in 
einem Menschen entwickeln und optimieren, damit das nächst höhere Leistungslevel und somit das 
persönliche Spitzenniveau erreicht werden kann?  
 
In diesem Vortragsprogramm lernen Sie, dass es nicht ausreicht, zu versuchen, besser zu sein als 
andere. Wer sich lediglich an anderen orientiert wird am Ende immer ähnlich sein wie andere. Auf diese 
Weise finden Sie nie heraus, wie gut Sie oder Ihr Team hätten wirklich sein können. Um tatsächlich zu 
den Besten zu gehören, müssen Sie Werte, innere Prozesse, Ziele und Motive fokussieren, die vom 
Mainstream ignoriert werden. Die Schritte die auf diesem Weg zu gehen sind, präsentiert Ihnen der 
ehemalige Sportmanager und Deutsche Meister Steffen Kirchner mit viel Spannung, Humor und 
Emotion.  

 
| Inhalte und Ihr persönlicher Nutzen 

Dieses Vortragsprogramm enthält unter anderem folgende thematische Schwerpunkte:  
 

| Erfolgsprogrammierung: Erst treffen, dann zielen – Die Macht der mentalen Programmierung 
| Fokussierung:  Der Beobachter bestimmt das Beobachtete – Wie Sie sich auf das Wesentliche 

konzentrieren, Störfaktoren ausblenden und positive Emotionen ausschütten können. 
| Motivation: Ich will! - Wie man es schafft, bei sich und anderen langfristig die Motivation hoch zu 

halten. 
| Teambuilding:  Wir sind ein Team - Wie man trotz aller Unterschiede zu einer verschworenen, 

leistungsfähigen Gemeinschaft wird. 
| Gedankenkraft:  Vom „Positiv Denken“ zum „Positiv Sein“ – Erleben Sie am eigenen Leib, welche 

Auswirkungen Ihre innere Prozesse auf Ihr Befinden, Ihre Leistungsfreude und Ihren Erfolg haben. 
| Rückschläge : Hurra ein Problem! - Warum wir Schwierigkeiten brauchen um besser zu werden. 
| Selbstvertrauen:  Ich bin ich - Innere Stärke aufbauen, demonstrieren und täglich trainieren. 

 
| Art und Dauer:  

Impulsvortrag; Abstimmung der inhaltlichen Schwerpunkte jederzeit möglich;  
Dauer zwischen 60– 120 Minuten; auf individuelle Kundenwünsche anpassbar 
 

| Honorar:  
auf Anfrage an management@steffenkirchner.de 


